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Un ritual de Eco Grave

arta Cabané-Nava-
rro comenz6 un via-
je. Un viaje que no
tiene ni principio ni
final.
Marta llegé a un
lugar de ecos graves.
A una peninsula que no im-
porta el nombre que le pon-
gamos, nosotros sabemos
que es un espacio que ha
trascendido el océano, el fue-
g0, el meteorito, y que ahora
se encuentra en un estado
que recibe nuestro ser en el
presente.

Cabané estd consciente de
todo esto, y al mismo tiempo
también su inconsciente ca-
mina firme en latitudes pa-
ralelas. Una que no se puede
ver ni tocar, y otra que es el
mundo de lo tangible que ha-
bitamos. El Ritual exige una
presencia presente absoluta.

No hay lugar para la am-
bigliedad. Lo que existe acd
es misterio. Una exploracién,
una puerta al més alla.

El cementerio de Po-
much, con Venancio como
guia/huésped, fue el portal
sagrado que le invité a que
ella viviera su propio ritual/
retinal/espiritual/intimo/
conceptual.

Nombrar lo que se suponia
que estaba documentando es
caer en obviedades, porque
al final Marta captur6 no el
final, sino la continuacién de
un viaje que marca nuestra
existencia. En un espiral de
caracol sagrado, que, como
sugiere Marta, debe ser visto
con ojos de miel y ternura.

Cenizas se esparcen y se
vuelven simbiosis, sincre-
tismos. Color, luz, contraste.
Un paso aci, otro alla. ;Pre-

cisién? Yo dirfa respeto.
Lasimdigenes que devinie-
ron del médium que estimul6
a Marta para capturarlas de-
ben ser observadas con una
vela fisica o imaginaria. La
cual se enciende antes de ob-
servar y se deja en la atmés-
fera perenne de este espacio
sagrado que se ha montado
para una sola cosa: vivir para
estar consciente de que to-
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dos estamos acé, absoluta-
mente... todos.

NOTA: este texto forma
parte del cuerpo de palabra
escrita de la exposici6én fo-
togrifica Pomuch Choo Ba’ak
de Marta Cabané-Navarro.
La muestra se presenta en el
Centro Cultural La Ctpula, en
lacalle 54 x 41y 43 en el cen-
tro de Mérida.

En julio de 2023, la Asamblea
General de las Naciones Uni-
das proclamé el 29 de octubre
como Dia Internacional de los
Cuidados y el Apoyo. Se trata
de un enorme paso hacia el re-
conocimiento del aporte de los
cuidados al desarrollo de las
personas y al bienestar social.
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La injusta organizacién del
cuidado es un nudo critico en
la trama de las desigualdades
sociales. Los cuidados atra-
viesan multiples dimensiones
de la desigualdad, como la de
género, la de clase, la racial,
la generacional, |a territorial,
entre otras.

Frecuentemente, se trata a
los cuidados como un asunto
privado, naturalizando la idea
de que son responsabilidad de
las familias y, dentro de ellas,
de las mujeres.

En este sentido, el cuidado
no es reconocido como un tra-
bajoy se realiza principalmente
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de manera no remunerada. A
su vez, el acceso a los cuidados
queda supeditado para la mayor
parte de la poblacidn a la exis-
tencia de redes familiares y vin-
culares que lo provean, o bien
a la disponibilidad de recursos
para conseguirlos a través del
mercado.



